Der Ringe SvØmme-Klub-lädt zur Internationalen

Schwimmveranstaltung in Ringe / Dänemark vom 23.11. bis

25.11.2018 ein ( Nordagerskolen, Rolighsvej 16, 5750 Ringe). 
Wir fahren wie schon in den letzten Jahren mit kleinen Bussen ( 9ér) nach Dänemark. Das gefällt uns sehr gut weil wir die Fahrzeit dadurch verkürzen.  Auch Eltern als Begleitpersonen sowie Kampfrichter sind willkommen und Notwendig (Ohne Kampfrichter können wir an der Veranstaltung nicht teilnehmen!) Schön wäre es wenn sich  Eltern bereiterklären mitzukommen, die dann auch einen Bus fahren würden bzw. als Ersatzfahrer fungieren. Und es zeigt: es ist eine Reise wert!!!
Abfahrt: Freitag, 23.11.2018 um ca. 14.00 Uhr  beim Giese-Haus in Drochtersen
Rückkehr: Sonntag, 25.11.2018 ca.  19.00 Uhr Giese-Haus Drochtersen 

Die Bus-/Fähr-  sowie die Verpflegungs- und Übernachtungskosten betragen pro Person  € 50,00

Unterbringung:

In der Schule in der Nähe der Schwimmhalle ( zu Fuß in 3 Minuten erreichbar) !

Außer genügend Badesachen sind mitzubringen :

• Schlafsack und Luftmatratzen / Taschenlampe?? (Bitte keine Klappmatratze!!!)
• Nachtzeug / Waschzeug

• Trainingsanzug für die Schwimmhalle !!! (lang/kurz)
• genügend Getränke (keine Glasflaschen!!!)

• kleine Snacks für zwischendurch 

• evtl. kleine Spiele für die Reise

• Gute Laune

• kein Alkohol oder sonstige Drogen

WICHTIG: PERSONAL- ODER KINDERAUSWEIS und Krankenkarte NICHT VERGESSEN !!!

Für Verpflegung wird gesorgt:

Freitagabend:
     Kleiner Snack (Creps und Sandwiches)
Samstagmorgen:   Frühstück in der Schule

Samstagabend :    Warmes Abendessen in der Schule (wir machen es selber! )
Sonntagmorgen:   Frühstück in der Schule

Mitfahren können alle, die die Stilarten beherrschen und

2009 und älter geboren wurden sind !!!

Anmeldung telefonisch bei Ivonne Meyer, 04144/616294 , 0173-2412718, E-Mail: i.hintelmann@web.de  oder beim Training bis zum 14.10.16 ( Denkt an die Herbstferien!!!)
Folgende Strecken können der Reihenfolge nach geschwommen werden:

100 m Lagen, 100 m Brust, 50 m Freistil, 100 m Schmetterling ( Samstag), 100 m Freistil, 50 m Schmetterling, 100 m Rücken und 200 m Lagen ( Sonntag)

Allen Teilnehmern wünschen wir  viel Erfolg und Spaß

bei der Dänemark-Reise !!!
Einverständniserklärung:

Hiermit melde ich uns / meinen Sohn/meine Tochter______________________________ für die Schwimmfreizeit vom 23.11.-25.11.2018  nach Dänemark verbindlich an.

____________________



__________________________________________

Ort/Datum





Unterschrift eines Erziehungsberechtigten

Kampfrichter/Begleitperson:____ ___________________________________
